
DATES A RETENIR 
 

Rencontre préparation baptême : lundi 16 juin, 20h30 

Equipe d’Animation Pastorale (EAP) : mercredi 4 juin, 20h30 

Animation enfants pendant messe : (4-8 ans) dimanche 22 juin 

Equipe com : jeudi 5 juin, 20h30 

Equipe liturgique : vendredi 20 juin, 20h30 
 

 

Lectio Divina : dimanche 15 et 22 juin de 11h45 à 13h 
 

Adoration eucharistique : vendredi 6 juin après la messe 

jusqu’à 10h30 et samedi 7 juin, après les laudes de 9h45 

(jusqu’à 11h) 
 

Pot paroissial : dimanche 29 juin, à la sortie messe 
 

CARNET 

 

BAPTÊME : Jessy ANICET et Ayton ANICET PROTO, Wendy NIAVO,  

BAPTEME et COMMUNION :  Serena BEBE, Aaliyah SOUFFLET, 

Vitor RIBEIRO et Paulo LOPES 

COMMUNION : Wiunaleane YENKAMALA, Gabriel ALMEIDA, An-

dré CRATERE, Lana et Ryan FERNANDES, Oskar KUSINA, Laure 

BLAISE, Hermess Kiriel AMON, Aurora BERTOLOMUCCI, Stessy 

COSTA, Marion POMPOUGNAC, Chloé GROSS, Jade MALAN, Hugo 

MELZA, Ethan et Evan RADJOU SATTIANADIN, Maïwen CHARLES, 

Sarah Maliza UMUHOZA  

OBSÈQUES : Stéphane CIOLEK, Solange ESCALE, Odette GALLAIS 
 

                CONTACTS PAROISSE 
Prêtre      Père Xavier PALLATIN, curé. 

                  06 30 36 06 35  x.pallatin@gmail.com 
 

Adresse      2 square de l'église, 92360 Meudon la Forêt 

                        01 46 31 73 91 

                       Internet : https://paroisse-meudonlaforet.fr  

                       contact@paroisse-meudonlaforet.fr  

     https://www.facebook.com/ParoisseSaintEspritMLF  
 

Accueil       du lundi au samedi de 10h à 12h 

Accueil      par un prêtre ou diacre les jeudis  

(hors vacances scolaires) de 17h30 à 19h00 
 

Eglise ouverte    du lundi au dimanche de 9h à 19h 
 

                     MESSES 

en semaine  mardi à 18h30, mercredi à vendredi à 9h15 

le week-end samedi à 18h30, dimanche à 10h30 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 
  

Année Sainte et don de l’Esprit Saint ! 
Ce temps pascal nous a donné la joie d’accueillir notre nouveau pape, Léon 

XIV. Notre évêque Mgr Rougé n’a pas manqué de revenir sur cette actua-

lité importante, habemus papam ! « Le choix du nom Léon, chargé d’une 

riche tradition, renvoie à la figure de Léon le Grand, docteur de l’Église, 

défenseur de la foi et de l’unité de l’Église au Ve siècle, ainsi qu’à Léon 

XIII, pape de la doctrine sociale de l’Église à la fin du XIXe siècle. »  

Notre nouveau pape poursuit cette année sainte lancée par le pape François 

nous invitant à tenir bon dans l’espérance par les dons de l’Esprit Saint qui 

nous sont donnés depuis la Pentecôte. 

« C’est en effet l’Esprit Saint qui, par sa présence permanente sur le che-

min de l’Église, irradie la lumière de l’espérance sur les croyants : Il la 

maintient allumée comme une torche qui ne s’éteint jamais pour donner 

soutien et vigueur à notre vie. L’espérance chrétienne, en effet, ne trompe 

ni ne déçoit parce qu’elle est fondée sur la certitude que rien ni personne 

ne pourra jamais nous séparer de l’amour de Dieu : ‘Qui pourra nous 

séparer de l’amour du Christ ? la détresse ? l’angoisse ? la persécution ? 

la faim ? le dénuement ? le danger ? le glaive ? [...] Mais, en tout cela 

nous sommes les grands vainqueurs grâce à celui qui nous a aimés. [...] 

Rien ne pourra nous séparer de l’amour de Dieu qui est dans le Christ 

Jésus notre Seigneur’ (Rm 8, 35.37-39). Voilà pourquoi l’espérance ne 

cède pas devant les difficultés : elle est fondée sur la foi et nourrie par la 

charité. Elle permet ainsi d’avancer dans la vie. Saint Augustin écrit à ce 

sujet : ‘Quel que soit le genre de vie, on ne peut vivre pas sans ces trois 

inclinations de l’âme : croire, espérer, aimer’ » encyclique pape François 

sur l’année sainte (n°3). 

Avec cette grande fête de la Pentecôte, que l’Esprit Saint souffle pour ra-

viver notre espérance !                                       Père Xavier PALLATIN 
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Saint Esprit Info

Dimanche de la Pentecôte, 8 juin : Fête paroissiale avec apéritif 

après la messe. Voir tableau au fond de l’église pour vous inscrire et 

apporter les spécialités culinaires de votre pays ou votre région. 
 

 

 

mailto:x.pallatin@gmail.com
https://paroisse-meudonlaforet.fr/
mailto:contact@paroisse-meudonlaforet.fr
https://www.facebook.com/ParoisseSaintEspritMLF


PELERINS D’ESPERANCE 
 

Dimanche 17 mai, nous étions 40 pèlerins de 

notre paroisse à répondre à l’appel de notre 

évêque pour nous rendre à l’église St Sulpice 

via Notre Dame, dans le cadre de l’année jubi-

laire « pèlerins d’Espérance » proclamée par le 

pape François. Nous avions proposé plusieurs 

manières d’y participer : marche, transport en 

commun ou venir par ses propres moyens. 

Partir en paroisse, c’est toujours vivre un mo-

ment de communauté, une occasion de rencon-

trer celles et ceux que nous connaissons moins, de partager une préoccupa-

tion ou une espérance. Mais se réunir dans un cadre diocésain, c’est mani-

fester notre présence en tant que peuple de Dieu réuni autour de l’évêque 

qui est le successeur des apôtres.  

Chaque paroisse avait une bannière, tous les pèlerins avaient un foulard aux 

couleurs de son doyenné et, comme guide, un livret du pèlerin. Chaque « 

chapitre » ou groupe de pèlerins a pu ainsi méditer, chanter et prier le long 

du chemin. Après avoir cheminé par différentes voies et pique-niqué sur le 

quai de Montebello pour certains, nous nous sommes tous retrouvés aux 

pieds de la statue de la Vierge Marie pour vivre le premier temps fort de la 

journée, la visite de Notre Dame. Malgré la foule, il y a une grande émotion 

à revenir dans cette cathédrale magnifiquement restaurée après le souvenir 

des images terribles de l’incendie qui l’avait ravagée. Le plus frappant à 

l’intérieur de l’édifice est le jeu de lumières qui met en valeur des détails 

d’architecture masqués autrefois par la pénombre. Nous avons eu la grâce 

d’être des ambassadeurs et avons pu laisser à la Vierge les prières qui nous 

ont été confiées.  

A la sortie, nous rejoignons l’église Saint Sulpice à travers un dédale de rues 

étroites et pittoresques fréquentées par les touristes. La présence de groupes 

formés par les paroisses et qui chantent à tue-tête en étonne plus d’un. Où 

allez-vous, qui êtes-vous ? Nos réponses joyeuses ont un effet communicatif 

et entraîne la bienveillance des passants. 

Arrivés sur la place Saint Sulpice, il faut se frayer un passage parmi les 

groupes. Nous sommes près de 6000 pèlerins ! Notre paroisse a la chance 

d’avoir une place dans l’église, à proximité de l’autel. Commence alors la 

messe qui vient signifier la communauté rassemblée en tant que corps mys-

tique du Christ ressuscité. Les paroles de notre évêque portent sur 

l’espérance, thème central du Jubilé 2025. Le pape François, dans une mé-

ditation, avait écrit « L’espérance est la seule certitude, enracinée dans 

l’amour et dans la foi, que Dieu ne nous laisse jamais seuls et qu’il tient 

sa promesse. » 

Forts de cette promesse, nous avons pris le chemin du retour, en métro 

cette fois-ci. Après nos dix kilomètres de marche pour ceux qui avaient 

choisi de randonner, nous étions fourbus mais heureux de ce temps passé 

ensemble, dans une liberté joyeuse, celle de croire que le Christ nous 

montre le chemin et qu’il est à nos côtés.       Jubilate Deo ! 

Bruno Girard et Ileana Delattre 
 

L’ACCUEIL DES ENFANTS A LA MESSE  
 

Un temps pour semer la foi en douceur : Une 

fois par mois, pendant la messe dominicale, les en-

fants de 4 à 7 ans sont invités à vivre un moment 

qui leur est spécialement dédié : leur accueil en 

salle paroissiale. Ce temps permet une découverte 

de notre foi à hauteur d’enfant, en lien avec les 

lectures du dimanche. Il ne s’agit pas d’un simple 

temps d’occupation, mais bien d’une démarche spirituelle adaptée à leur 

âge, vécue dans la joie et la simplicité. 

Écouter, découvrir, créer : L’Évangile n’est pas forcément lu dans son 

intégralité, mais le message du jour est présenté avec des mots accessibles, 

à travers des échanges, des récits ou des images. Les enfants sont invités à 

poser leurs questions, à partager leurs impressions et à écouter avec leur 

cœur. Il leur est proposé ensuite une activité manuelle ou un coloriage, 

toujours en lien avec le thème abordé. Ces moments créatifs permettent 

d’enraciner en douceur la Parole de Dieu dans le concret de leur vie. 

Un moment à part… mais pleinement en Église : L’accueil se déroule 

en salle paroissiale, attenante à l’église où les enfants peuvent même con-

tinuer à entendre la messe. Ils rejoignent ensuite leurs parents avant la 

Communion, afin de participer ensemble à la liturgie eucharistique. Ce 

service est une belle mission de transmission, qui s’inscrit pleinement dans 

la vie de la communauté paroissiale. Il permet aux enfants de se sentir at-

tendus, accueillis, et pleinement membres de l’Église. « Laissez les enfants 

venir à moi, ne les empêchez pas, car le Royaume de Dieu est à ceux qui 

leur ressemblent. » (Mc 10, 14). Prochaine rencontre : 22 juin !        

Avec foi et bienveillance, Cindy, Nathalie et Amélie  

 

 


